
7-á\ë=ì

55

7
Á1⁄2Ë¯Ì

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÒÅÐ ÄÅÃÅÍ 
ÝÌÍÅ ÆÀÍÀ ÀËÀÐÄÛ ÊÀÍÄÀÉ 

ÊÎËÄÎÍÓÓ ÊÅÐÅÊ?

Ýãåðäå òóóðà êîëäîíî áèëñåê, àíòèáèîòèêòåð \ò\ ìààíèë== æàíà ïàéäàëóó 
äàðû áîëóï ýñåïòåëåò. Àíòèáèîòèêòåð ìåíåí ñóëüôà (ñóëüôàíèëàìèä) 
äàðûëàðû áàêòåðèÿäàí ïàéäà áîëãîí áåëãèë== áèð èíôåêöèÿëàðãà æàíà 
îîðóëàðãà êàðøû êîëäîíóëàò. Êåúèðè òàðàëãàí, áåëãèë== àíòèáèîòèêòåðãå: 
ïåíèöèëëèí, òåòðàöèêëèí, ñòðåïòîìèöèí æàíà ëåâîìèöåòèí (õëîðàìôåíèêîë) 
êèðåò.  

Àòàëãàí àíòèáèîòèêòåðäèí àð áèðè èíôåêöèÿíûí \çã\÷\ áèð ò=ð=í\ 
æàðàøà àð êàíäàé òààñèð ýòåò. Áàðäûê ýëå àíòèáèîòèêòåðäè êîëäîíóóíóí 
çûÿíäóó æàêòàðû äà áàð. Áèðîê êýý áèðè áàøêàëàðûíà ñàëûøòûðìàëóó 
\ò\ êîðêóíó÷òóó áîëîò. Àíäûêòàí àíòèáèîòèêòåðäè òàíäîîäî æàíà 
êîëäîíóóäà \ò\ ñàê áîëóúóç.

Àíòèáèîòèêòåðäèí ò=ðë\ð= ê\ï. Àëàðäûí àð áèðè áèð íå÷å «ñîîäà 
áåëãèëåðè» (ôèðìàëûê àòàëûøòàð) ìåíåí ñàòûëàò. Ìóíóí \ç= áàøàëàìàíäûêêà 
àëûï êåëèøè ì=ìê=í. Áèðîê àíòèáèîòèêòåðäèí ê\á= ò\ì\íê=ä\é áèð íå÷å 
íåãèçãè òîïêî á\ë=í\ò: 

Ýñêåðò==: Àìïèöèëëèí – ïåíèöèëëèíäèí áèð ò=ð=. Áèðîê æ\í\ê\é ïåíèöèëëèíäåí 
àéûðìàëàíûï, àë áàêòåðèÿíûí ê\ïò\ã\í ò=ðë\ð=í æîê êûëàò. 

Ýãåðäå cèç "ñîîäà áåëãèñè" ê\ðñ\ò=ëã\í æàúû àíòèáèîòèê ñàòûï àëñàúûç, 
áèðîê àíûí êàéñû òîïêî êèðåðèí áèëáåñåúèç, àíäà àíûí êóòó÷àñûíûí (èäèøèíèí) 
ñûðòûíäàãû ìàéäà æàçóóëàðäû îêóúóç. Ìèñàëû, ñèçäå ÏÀÐÀÊÑÈÍ "Ñ" äåãåí 
àíòèáèîòèê áîëñî, áèðîê àíûí è÷èíäå ýìíå áàð ýêåíèí áèëáåñåúèç, àíäà   
   êóòó÷àñûíäàãû ìàéäà æàçóóëàðäû îêóúóç. Àë æåðäå 
   «ëåâîìèöåòèí» (õëîðàìôåíèêîë) äåï æàçûëãàí.   
   Ëåâîìèöåòèí æ\í=íä\ êîøóì÷à ìààëûìàòòû ÆÀØÛË 
   ÁÅÒÒÅÐÄÅÍ òàáà àëàñûç (357-á.). Àë áåòòåðäå   
   ëåâîìèöåòèí äàðûñûí è÷ êåëòå ñûÿêòóó \ò\ êîðêóíó÷òóó 
   îîðóëàðãà ãàíà êàðøû êîëäîíóó êåðåêòèãè æàíà àíû 
ûìûðêàéëàðãà áåð== \ò\ çûÿíäóó ýêåíäèãè æ\í=íä\ àéòûëàò.

Àíòèáèîòèêòèí êàéñû òîïêî êèðåðèí, êàíäàé îîðóëàðãà êàðøû 
êîëäîíóëàðûí æàíà òóóðà êîëäîíóó =÷=í êàíäàé ñàêòûê ÷àðàëàðûí 
àòêàðóó êåðåêòèãèí áèëáåé òóðóï, àíû ý÷ êà÷àí êîëäîíáîúóç. 

àíòèáèîòèêòåð òîáó
(æàëïûãà áåëãèë== 

àòàëûøû)

ÏÅÍÈÖÈËËÈÍÄÅÐ 

ÀÌÏÈÖÈËËÈÍÄÅÐ *

ÒÅÒÐÀÖÈÊËÈÍÄÅÐ 

ÊÎ-ÒÐÈÌÎÊÑÀÇÎË 

ÑÒÐÅÏÒÎÌÈÖÈÍ æ.á.

ËÅÂÎÌÈÖÅÒÈÍ  

ÝÐÈÒÐÎÌÈÖÈÍ 

ÖÅÔÀËÎÑÏÎÐÈÍÄÅÐ

ÑÓËÜÔÀÍÈËÀÌÈÄÄÅÐ

ñîîäà áåëãèñè 
(ìèñàëäàð)

Ïåí-Â-Ê

Ïåíáðèòèí

Òåððàìèöèí (Ñòðåïòîöèä)

Áàêòðèì (Áèñåïòîë)

Àìáèñòðèí

Õëîðîìèöåòèí (Ëåâîìèöåòèí)

Åðèòðîöèí

Êåôëåêñ (Öåôàçîëèí, Öåêëîð)

Ãàíòðèçèí

ñèç æàøàãàí 
àéìàêòàãû àòàëûøû

 (æàçûï êîþúóç)

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

________________________

_____________________

ò\ì\íê= 
áåòòåðäè 
êàðàúûç

351

353

356

358

363, 359

357

355

359

358

ПАРАКСИН 

“С”

Àð áèð êàïñóëäà…250ìã. ëåâîìèöåòèí
(õëîðàìôåíèêîë) äàðûñû áàð
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Àíòèáèîòèêòåðäèí êîëäîíóëóøó, äîçàñû (÷åíåìè), çûÿíäóó æàêòàðû æàíà 
ñàêòûê ÷àðàëàðû æ\í=íä\ã= ìààëûìàòòû óøóë êèòåïòèí ÆÀØÛË ÁÅÒÒÅÐèíåí 
òàïñàúûç áîëîò.  Äàðûíûí àòàëûøûí ÆÀØÛË ÁÅÒÒÅÐäèí áàøòàëûøûíäà 
êåëòèðèëãåí àëèïïå òèçìåñè áîþí÷à èçäåúèç. 

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÒÅÐÄÈ ÊÎËÄÎÍÓÓ ÝÐÅÆÅËÅÐÈ

1. Ýãåðäå àíòèáèîòèêòè êàíòèï æàíà êàíäàé èíôåêöèÿëàðãà êàðøû êîëäîíóó 
êåðåêòèãèí òàê áèëáåñåúèç, àíäà êîëäîíáîúóç.

2. Ñèç äàðûëàãàíû æàòêàí èíôåêöèÿãà êàðøû áåðèë==÷= àíòèáèîòèêòè ãàíà 
êîëäîíóøóúóç êåðåê. (Áóë êèòåïòåãè îîðóëàðäû ìèñàëãà àëñàúûç áîëîò.)

3. Àíòèáèîòèêòè êîëäîíîðäóí àëäûíäà àíûí çûÿíäóó æàêòàðû æàíà áàðäûê 
ñàêòûê ÷àðàëàðû æ\í=íä\ áèëèï àëãàíûúûç îú (ÆÀØÛË ÁÅÒÒÅÐäè êàðàúûç).

4. Àíòèáèîòèêòèí êåðåêò== ãàíà äîçàñûí áåðèúèç (àíû àøûê äà, êåì äà 
áåð==ã\ áîëáîéò). Äàðûíûí äîçàñû àäàìäûí îîðóñóíà, æàøûíà æå ñàëìàãûíà 
æàðàøà \ë÷\í\ò.

5. Ýãåðäå àíòèáèîòèêòè òàáëåòêà ò=ð=íä\ è÷êåíäå æàêøû æàðäàì áåðñå, 
àíäà àíû ñàéûï áåð==í=í ý÷ ìóêòàæäûãû æîê. Äåíåãå äàðû ñàþóíó \ò\ çàðûë 
áîëãîíäî ãàíà êîëäîíóúóç.

6. Àíòèáèîòèêòè îîðóäàí òîëóê àéûêìàéûí÷à æå ûñûòìà áàñûëûï, 
èíôåêöèÿíûí áàøêà áåëãèëåðè òàðàãàíäàí êèéèí äà, æîê äåãåíäå 2 ê=í è÷== 
êåðåê. (Êóðãàê ó÷óê, ìàêîîïåñ ñûÿêòóó êýý áèð îîðóëàðäû äàðûëîîíó áåéòàïòûí 
àáàëû æàêøûðãàíäàí êèéèí äà áèð íå÷å àé æå æûë áîþ óëàíòóó êåðåê. Àð 
áèð îîðóíóí \ç=í\ æàðàøà àëäûí àëóó èø-÷àðàëàðûí æ=ðã=ç== äàðûëîîíóí 
òàëàáû áîëóï ñàíàëàò.)

7. Ýãåðäå àíòèáèîòèêòèí òààñèðèíåí óëàì òåðè èñèðêåêòåíèï êû÷ûøñà, äåì 
àëóó îîðëîñî æå áàøêà áèð òåðñ (êîðêóíó÷òóó) ðåàêöèÿ æ=ðñ\, àíäà áåéòàï 
àíòèáèîòèêòè è÷==í= äàðîî òîêòîòóï, àíäàí êèéèí áóë àíòèáèîòèêòè ý÷ 
êà÷àí êîëäîíáîøó êåðåê (70-áåòòè êàðàúûç).

8. Àíòèáèîòèêòåðäè \ò\ çàðûë, áàøêà àéëà æîê áîëãîí ó÷óðäà ãàíà 
êîëäîíóúóç. Ýãåðäå àëàðäû æ\í= æîê ê\ï æàíà óçàêêà ïàéäàëàíñàúûç, 
àëàðäûí äàðûëûê êàñèåòè æîãîëî áàøòàéò.

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÒÅÐÄÈÍ ÁÅËÃÈË++ ÁÈÐ Ò+ÐË/Ð+Í
ÊÎËÄÎÍÓÓ ÝÐÅÆÅËÅÐÈ

1. Ïåíèöèëëèíäè æå àìïèöèëëèíäè äåíåãå èéíå ìåíåí ñàþóäàí ìóðóí 
àäðåíàëèíäèí (ýïèíåôðèí) àìïóëàñûí ñ\çñ=ç äàÿðäàï êîþúóç. Àíû ìåíåí 
ê=ò=ëá\ã\í àëëåðãèÿëûê ðåàêöèÿíû áàñóóãà áîëîò (70-á.).

2. Ïåíèöèëëèíãå àëëåðãèÿñû áàð àäàìäàðãà ýðèòðîìèöèí àíòèáèîòèãèí æå 
ñóëüôàíèëàìèä ñûÿêòóó áàêòåðèÿãà êàðøû äàðûëàðäû êîëäîíóúóç 
(355, 358-áåòòåðäè êàðàúûç).

3. Ïåíèöèëëèí æå êåú òààñèðë==  áàøêà àíòèáèîòèê (58-áåòòè êàðàúûç) ìåíåí 
äàðûëàñà áîëî òóðãàí îîðóëàðãà òåòðàöèêëèí, àìïèöèëëèí æå òàð òààñèðë== 
áàøêà àíòèáèîòèêòåðäè êîëäîíóóãà áîëáîéò. Êåú òààñèðë== àíòèáèîòèêòåð òàð 
òààñèðë==  àíòèáèîòèêòåðäåí àéûðìàëàíûï, áàêòåðèÿíûí ê\ïò\ã\í ò=ðë\ð=í 
æîê êûëûï êîþøàò. 

4. Ëåâîìèöåòèíäè äàéûìà \ì=ðã\ ÷îú êîðêóíó÷ òóóäóðãàí è÷ êåëòå ñûÿêòóó 
îîðóëàðãà ãàíà êîëäîíóúóç. Ëåâîìèöåòèí ê=÷ò== æàíà êîðêóíó÷òóó äàðû 
áîëãîíäóêòàí, àíû ý÷ êà÷àí æåúèë ñûðêîîëîðãî êîëäîíáîúóç, æàúû ò\ð\ëã\í 
áàëäàðãà äà ý÷ êà÷àí áåðáåúèç (áàëà ê\êæ\ò\ë ìåíåí îîðóï êàëãàíäà ãàíà 
áåð==ã\ áîëîò, 313-á).

5. Òåòðàöèêëèíäè æå ëåâîìèöåòèíäè ý÷ êà÷àí äåíåãå ñàþóãà áîëáîéò. 
Àëàðäû è÷êåí æàêøû, àíòêåíè áóë äåíåãå èéíå ñàéûï äàðûëîîãî êàðàãàíäà áèð 
êûéëà ïàéäàëóó æàíà êîðêóíó÷ñóç áîëóï, àí÷à êàòóó îîðóòïàéò. 

6. Òåòðàöèêëèíäè êîø áîéëóó àÿëäàðãà æå 8 æàøêà ÷åéèíêè áàëäàðãà 
áåð==ã\ áîëáîéò, ñåáåáè àë æàúû ÷ûêêàí òèøêå æå \ñ=ï êåëå æàòêàí æàø 
ñ\\êò\ðã\ ÷îú çûÿí êåëòèðåò (356-áåòòè êàðàúûç).
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7. Ì=ìê=í áîëóøóí÷à, ñòðåïòîìèöèíäè æå êóðàìûíäà ñòðåïòîìèöèí áàð 
áàøêà äàðûëàðäû êóðãàê ó÷óê îîðóñóíà ãàíà êîëäîíóï, äàéûìà êóðãàê ó÷óêòóí 
áàøêà äàðûëàðû ìåíåí áèðãå áåðèúèç (363-áåòòè êàðàúûç). Ñòðåïòîìèöèíäèí 
ïåíèöèëëèí ìåíåí àðàëàøìàñû (àìïèöèëëèí æîêòî æå äàðû êûìáàò áîëñî) 
è÷åãè-êàðûí æàðààòòàðûíà, ñîêóð è÷åãè ñåçãåí==ã\ æå èíôåêöèÿëàðäûí 
áàøêà áèð \çã\÷\ ò=ðë\ð=í\ êîëäîíóëóøó ì=ìê=í, áèðîê ý÷ êà÷àí äåìåéäåãè 
ñóóê òèéìåãå, ñàñûê òóìîîãî æå äåì  àëóó æîëóíóí  êåúèðè òàðàëãàí âèðóñòóê 
èíôåêöèÿëàðûíà êîëäîíóëáàøû êåðåê.

8. Ñòðåïòîìèöèí òîáóíäàãû áàðäûê äàðûëàð (êàíàìèöèí, ãåíòàìèöèí 
êîøóëóï) \ò\ óóëóó áîëóøàò. Ê\ï ó÷óðëàðäà àëàð æåúèë èíôåêöèÿëàðãà êàðøû 
ñóíóøòàëûï, ïàéäàñûíàí çûÿíû ê\á=ð\\ê áîëîò. Àíäûêòàí áóë äàðûëàðäû 
ìàêñàòòóó ò=ðä\ êîðêóíó÷òóó èíôåêöèÿëàðãà ãàíà êàðøû êîëäîíóúóç. 

9. Àìïèöèëëèí ñûÿêòóó àíòèáèîòèêòåð äåíåãå ïàéäàëóó áàêòåðèÿëàðäû 
äà æîê êûëàò. Îøîíäóêòàí ñ=çì\ (÷àëàï) æå àéðàí è÷èúèç. Àëàð êåðåêò== 
áàêòåðèÿëàðäû êàéðà êàëûáûíà êåëòèðèï, äåíåäåãè áàêòåðèÿëàðäûí òàáèãûé 
òåú ñàëìàêòóóëóãóí äåìåéäåãè àáàëûíà æåòêèðå àëàò (êèéèíêè áåòòè êàðàúûç).

ÝÃÅÐÄÅ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊ ÆÀÐÄÀÌ ÁÅÐÁÅÑÅ, 
ÝÌÍÅ ÊÛËÓÓ ÊÅÐÅÊ?

Êåúèðè òàðàãàí èíôåêöèÿëàðäûí ê\á=í\ àíòèáèîòèêòåð äàðîî æå áèð-ýêè 
ê=íä=í è÷èíäå òààñèð ýòå áàøòàéò. Ýãåðäå ñèç êîëäîíóï æàòêàí  àíòèáèîòèê 
æàðäàì áåðáåñå, ìóíóí ò\ì\íê=ä\é ñåáåïòåðè áîëóøó ì=ìê=í:

1. Àë ñèç îéëîãîíäîé îîðó ýìåñ. ×àòàøûï, áàøêà äàðûíû êîëäîíóï 
æàòûøûúûç ì=ìê=í. Àäåãåíäå êàíäàé îîðó ýêåíèí òàêòàï áèëèï, àíäàí êèéèí 
òóóðà äàðûíû êîëäîíóúóç. 

2. Àíòèáèîòèêòèí äîçàñû òóóðà ýìåñ \ë÷\ìä\ áåðèëèøè ì=ìê=í. Ìóíó 
òåêøåðèúèç.

3. Áàêòåðèÿëàð ñèç êîëäîíóï æàòêàí àíòèáèîòèêòè òîãîòïîé êàëûøû 
ì=ìê=í  (äåìåê, áóë àíòèáèîòèê çûÿíäóó áàêòåðèÿëàðäû æîê êûëà àëáàéò). Áóë 
îîðóíó äàðûëîîãî ñóíóø êûëûíãàí áàøêà àíòèáèîòèêòåðäè êîëäîíóï ê\ð=ú=ç.

4. Áóë îîðóíó êàíòèï äàðûëîîíó àí÷à æàêøû áèëáåé æàòûøûúûç 
ì=ìê=í. Ýãåðäå áåéòàïòûí àáàëû îîðëîï áàðàòñà, ìåäèöèíàëûê æàðäàìãà 
êàéðûëûúûç.

Ò\ì\íä\ã= =÷ áàëàãà ñóóê òèéãåí  .  .  . 

Äåìåéäåãè ñóóê òèéìåãå àíòèáèîòèêòåð æàðäàì áåðáåéò.
Àíòèáèîòèêòåðäè, àëàðäûí æàðäàìû äààíà òèéå òóðãàí 

îîðóëàðãà ãàíà êîëäîíóó êåðåê. 

Áóë áàëàãà òåðñ òààñèð 
áåðãåí ýìíå?

Ïåíèöèëëèí!
(àëëåðãèÿëûê øîêòó 

êàðàúûç, 70-á)

Áóë áàëà ýìíå ñåáåïòåí 
÷àð÷àï êàëäû?

Ëåâîìèöåòèí (õëîðàìôåíèêîë)! 
(áóë äàðûíûí çûÿíäóó æàêòàðû 
ìåíåí àíäàí ñàêòàíóó ÷àðàëàðû 

æ\í=íä\ 357-áåòòè êàðàúûç). 

Áóë áàëà ýìíå =÷=í àéûãûï êåòòè?

Çûÿíäóó äàðûíûí îðäóíà áàëà 
ì\ì\-æåìèø øèðåñèí è÷èï, 

ñàïàòòóó òàìàêòàíãàí æàíà æàêøû 
ýñ àëãàí.



58

7-á\ë=ì

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÒÅÐÄÈ ×ÅÍÅÌÈ ÌÅÍÅÍ
ÊÎËÄÎÍÓÓÍÓÍ ÌÀÀÍÈÑÈ

Áàðäûê ýëå äàðûëàðäû êîëäîíóóíóí \ç ÷åíåìè áîëóø êåðåê. Áóë àéðûê÷à,  
àíòèáèîòèêòåð =÷=í \ò\ ìààíèë== (ò\ì\íä\ã= ñåáåïòåðäåí óëàì):

1. Óóëàíóó æàíà çûÿíäóó ðåàêöèÿëàð. Àíòèáèîòèêòåðäèí ïàéäàñû äà, çûÿíû 
äà áàð. Àëàð áàêòåðèÿëàðäû ãàíà æîê êûëûï òèì áîëáîñòîí, äåíåãå äà çàëàêàñûí 
òèéãèçèøè (àëëåðãèÿëûê ðåàêöèÿíû ïàéäà êûëàò, äåíåíè óóëàíäûðàò) ì=ìê=í. 
Àíòèáèîòèêòåðäè æ\í= æîê êîëäîíóóäàí æûë ñàéûí ê\ïò\ã\í àäàìäàð \ë=ìã\ 
ó÷óðàøàò. 

2. Òàáèãûé òåú ñàëìàêòóóëóêòóí áóçóëóøó. Äåíåäåãè áàêòåðèÿëàðäûí áààðû 
ýëå çûÿíäóó ýìåñ. Àëàðäûí êýý áèðè äåíåíèí êàäèìêèäåé èøò\\ñ=í\ æàðäàì 
áåðåò. Àíòèáèîòèêòåð ê\ï ó÷óðäà çûÿíäóó áàêòåðèÿëàð ìåíåí êîøî ïàéäàëóó 
áàêòåðèÿëàðäû äà æîê êûëûï êîþøàò. Àíòèáèîòèê áåðèëãåí ûìûðêàéëàðäà êýýäå 
îîçäóí (îîçóë, 232-á) æå òåðèíèí (ìîíèëèàç) êû÷ûòêû èíôåêöèÿëàðû \ð÷=éò. 
Ìóíóí ñåáåáè, àíòèáèîòèêòåð êû÷ûòêûíû æ\íã\ ñàëóó÷ó áàêòåðèÿëàðäû äà êîøî 
êûðûï êîéãîíäóãóíäà.  

Îøîíäîé ýëå ñåáåïòåðäåí, àìïèöèëëèíäè æå êåú òààñèðë==  áàøêà 
àíòèáèîòèêòåðäè óçàê êàáûë àëãàí àäàìäàðäûí è÷è \ò=ø= ì=ìê=í. Àíòèáèîòèêòåð 
òàìàê ñèúèð== =÷=í çàðûë áîëãîí áàêòåðèÿëàðäûí êýý áèð ò=ðë\ð=í æîê êûëûï, 
è÷åãèäåãè áàêòåðèÿëàðäûí òåú ñàëìàêòóóëóãóí áóçàò æå áàøêà÷à àéòêàíäà, è÷åãè 
äèñáàêòåðèîçóíà àëûï êåëåò. 

3. Äàðûãà òóðóøòóê áåð==. Àíòèáèîòèêòåðäè ÷åíåìè ìåíåí êîëäîíóó ýìíå 
=÷=í êåðåê? Àíòêåíè, ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÒÅÐÄÈ ÊÀÍ×ÀËÛÊ Ê/Ï, ÓÇÀÊ ÊÎËÄÎÍÑÎ, 
ÀËÀÐÄÛÍ ÏÀÉÄÀËÓÓ ÒÀÀÑÈÐÈ ÄÀ ÎØÎÍ×ÎËÓÊ ÀÇÀßÒ.  

Áèð ýëå àíòèáèîòèê ý÷ æ\í= æîê êàéðà-êàéðà êîëäîíóëà áåðñå, áàêòåðèÿ àãà 
ê\í=ï êàëàò äà, àêûðûíäà àíòèáèîòèêòè òàêûð ýëå òîãîòïîé êàëàò (áàêòåðèÿíû àë 
àíòèáèîòèê \ëò=ð\ àëáàé êàëàò). Äåìåê, áàêòåðèÿíûí æàúû òóêóìäàðû àíòèáèîòèêêå 
òóðóøòóê áåðèï êàëûøàò. Äàë óøóë ñåáåïòåí, àçûð è÷ êåëòå ñûÿêòóó êîðêóíó÷òóó 
îîðóíó äàðûëîî ìóðäàãûãà ñàëûøòûðìàëóó \ò\ êûéûí áîëóï êàëäû. 

Ëåâîìèöåòèí è÷ êåëòåíè äàðûëîîäî ýú ìûêòû äàðû áîëñî äà, êýý áèð æåðëåðäå 
è÷ êåëòå àíû òîãîòïîé êàëäû (àãà òóðóøòóê áåðèï êàëäû). Àíòêåíè ëåâîìèöåòèí 
îúäó-ñîëäó ê\ï êîëäîíóëóï æàòàò. (Áàøêà àíòèáèîòèêòåð ìåíåí äàðûëàñà äåëå 
æàêøû æàðäàì áåðå òóðãàí æåúèë èíôåêöèÿëàðãà æå òàêûð ýëå àíòèáèîòèê 
êîëäîíóóãà áîëáîé òóðãàí èëäåòòåðãå äà ëåâîìèöåòèí äàðûñû ê\ï êîëäîíóëàò.) 

Àçûð ä=éí\í=í áàðäûê æåðëåðèíäå ê\ïò\ã\í êîðêóíó÷òóó îîðóëàð 
àíòèáèîòèêòåðäè òîãîòïîé êàëûøòû (àëàðãà òóðóøòóê áåðå áàøòàøòû). Ìóíóí 
íåãèçãè ñåáåáè, àíòèáèîòèêòåðäèí æåúèë èëäåòòåðãå êàðøû \ò\ ê\ï êîëäîíóëóï 
æàòêàíûíäà. Àíòèáèîòèêòåð àäàì \ì=ð=í\ ìûíäàí àðû äà ïàéäà êåëòèðå 
áåðèøè =÷=í, àëàðäû êîëäîíóóíó àçûðêûäàí äà êûéëàãà àçàéòûøûáûç 
êåðåê. Ìóíóí áààðû äàðûãåðëåðäèí, ìåäèöèíàëûê êûçìàòêåðëåðäèí æàíà 
æàðàíäàðäûí àíòèáèîòèêòåðäè òóóðà êîëäîíî áèë==ñ=í\ æàðàøà áîëîò. 

Æåúèë èëäåòòåðäèí ê\á=í\ àíòèáèîòèêòåðäè êîëäîíóóíóí ý÷ êåðåãè æîê. 
Òåðèíèí æåúèë èëäåòòåðèí äåìåéäå ñóó (ñàìûí êîëäîíóï), ûñûê êîìïðåññ ìåíåí 
æå æàøûë äàðû (çåë¸íêà, 361-á) ñ=éê\ï ýëå àéûêòûðñà áîëîò. Àë ýìè äåì àëóó 
æîëóíóí æåúèë èëäåòòåðèí ñóþóêòóêòó ê\ï è÷èï, òåðäåï, ñàïàòòóó òàìàêòàíûï æàíà 
æàêøû ýñ àëûï äàðûëàñà áîëîò. Ê\ï ó÷óðäà è÷ \òê\êò= àíòèáèîòèêòåð ìåíåí 
äàðûëîîíóí çàðûëäûãû æîê. Àëàð êàéðà çûÿí êåëòèðèøè ì=ìê=í. Ìûíäàé 
ó÷óðäà, ñóþêòóêòó ê\ï è÷èðèï (155-á.), æàø áàëäàðãà ìààëû ìåíåí æåòèøò== 
\ë÷\ìä\, áàò-áàò òàìàê áåðèï òóðóó êåðåê. 

 

Àíòèáèîòèêòåðäè òóóðà êîëäîíóóíó =éð\í== æ\í=íä\ ê\á=ð\\ê ìààëûìàò àëóó 
=÷=í, «ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÊÛÇÌÀÒÊÅÐËÅÐÈÍÈÍ ÎÊÓÏ-+ÉÐ/Í+Ø+Í/ ÆÀÐÄÀÌ» äåï 
àòàëãàí êèòåïòèí 19-á\ë=ì=í êàðàúûç.

Äåíå \ç= èéãèëèêò== ê=ð\ø=ï, àéûêòûðà àëà òóðãàí 
èíôåêöèÿëàðãà àíòèáèîòèêòåðäè êîëäîíáîúóç. 

Àëàðäû \ò\ çàðûë, áàøêà áèð êåðåêò== ó÷óðãà ñàêòàï êîþúóç.


