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ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យូ៉ទិក ៖ តើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យូ៉ទិកគឺជា អ្វ ី 
ហើយគǣ ើវា ʋ យរបៀបណា 

 y ពលដលគǣ ើ˒  ស់វា បា នǐ ឹមǐ ូវ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកគឺជា ថាŏ  ំដលមា នសា រǓ ʚ ជន៍ និងមា នសា រសំខា ន់ 
យា៉ ងខាŔ  ំង ។ វា អា ចǓ ឆា ំងនឹងកា របង្ក ʛ គ និងជំងឺដលបង្ក ʋ យបា ក់តរីបា ក់តរី។ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលគសា្គ  ល់ជា ញឹកញា ប់
គឺ ប៉នីសុីលីន តˏ  សុីគ្ល ីន ǖ ្ត ិបតូមីសុីន ខ្ល ័ររំហ្វ នីកុល និងសុលហាŕ   ឬស៊ុលហ្វ ូណា មីដ។

ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកនីមួយៗមា នឥទ្ធ ិពលខុសៗគាŏ   ក្ន ុងកា រǓ ឆា ំងនឹងកា របង្ក ʛ គជា ក់លា ក់ផ្សងៗគាŏ  ។ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកនីមួយៗមា នឥទ្ធ ិពលខុសៗគាŏ   ក្ន ុងកា រǓ ឆា ំងនឹងកា របង្ក ʛ គជា ក់លា ក់ផ្សងៗគាŏ  ។ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក
ទា ំងអស់សុទ្ធ តមា ន˚  ះថាŏ  ក់ក្ន ុងកា រǣ ើ˒  ស់ បុ៉ន្ត ថាŏ  ំខ្ល ះមា ន˚  ះថាŏ  ក់ខាŔ  ំងជា ងថាŏ  ំខ្ល ះទៀត។ Ǔ ុងǓ យ័ត្ន ក្ន ុងកា រ ទា ំងអស់សុទ្ធ តមា ន˚  ះថាŏ  ក់ក្ន ុងកា រǣ ើ˒  ស់ បុ៉ន្ត ថាŏ  ំខ្ល ះមា ន˚  ះថាŏ  ក់ខាŔ  ំងជា ងថាŏ  ំខ្ល ះទៀត។ Ǔ ុងǓ យ័ត្ន ក្ន ុងកា រ 
Ǟ ើសរីស និងǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក។Ǟ ើសរីស និងǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក។

ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកមា នǝ ើនǓ ភទ ហើយǓ ភទនីមួយៗǐ ូវបា នដា ក់លក់ក  ម "ʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម " ជា ǝ ើន ដល 
អា ចធ្វ ើឲ្យមា នកា រភ័ន្ត Ǎ ឡំ។ ʒ ះជា យា៉ ងនះក៏ʋ យ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលសំខា ន់ជា ងគ ǐ ូវបា នចា ត់ចូលក្ន ុង 
ក ុមចម្បងៗមួយចំនួន ៖

ក ុមអង់ទីបី៊យ៉ូទិក          ក ុមអង់ទីបី៊យ៉ូទិក          
(ʉœ  ះវិទɎ សា ǖ្ត  )(ʉœ  ះវិទɎ សា ǖ្ត  )

ឧទា ហរណ៍ន ឧទា ហរណ៍ន 
ʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម ʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម 

ʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម   y កម្ព ុជា ʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម   y កម្ព ុជា មើលទំព័រមើលទំព័រ

ប៉ នីសុីលីន (Penicillin) ប៉ន វ-កា ហ្វ ណុកសុីមទីល ប៉នីសុីលីន ៣៥១

អំពីសុីលីន( Ampicillin) ប៉នǓ ៊ីទីន                    អំពីសុីលីន អំពីលីន អំពីសុីល ៣៥៣

តˏ  សុីគ ្ល ីន (Tetracycl ine) ទរា៉ មីសុីន តˏ  សុីគ្ល ីន តˏ  លីន ៣៥៦

ស៊ុលហាŕ  (ស៊ុលហ្វ ូណា មីដ sulfonamides) ហ្គ ង់Ǒ ីសុីន ឌុយរា៉ ស៊ុលហាŕ    សុកសា ហ្សូល ៣៥៨

កូǑ ីមុ៉កហɏ សូល (Cotrimoxazole)   បា ក់Ǒ ីម                                                              កូǑ ីម ៣៥៨

ǖ ្ត ិបតូមី សុីន(Streptomycin) អំបី៊សǑ ីន ឌុយផ្ល ូស្ហ ូល ៣៦៣, ៣៦៩

ខ្ល ័រំហ្វ នីកុល(Chloramphenicol) ខ្ល រូ៉មីសទីន ខ្ល ័រំមីសទីន ៣៥៧

អរីǐ ូមី សុីន(Erythromycin) អរីǐ ូសុីន កាŔ  ហាŕ  ណូន អី៊ឡូសូន ៣៥៥

សហាŕ  ឡូស្ព រីន (Cephalosporins) ខហ្វ Ȝ ិច សហាŕ  ឡិចសុីន ៣៥៩

កំណត់សំគា ល់ ៖ ំណត់សំគា ល់ ៖ អំពីសុីលីនជា Ǔ ភទមួយនក ុមប៉នីសុីលីន ដលអា ចសមាŔ  ប់បា ក់តរីជា ǝ ើនǓ ភទជា ង 
ប៉នីសុីលីនធម្ម តា ។

Ǔ សិនបើអ្ន កមា នថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកមួយ ដលមា នʉœ  ះពា ណិជ្ជ កម្ម របស់វា  ហើយមិនដឹងថា វា ស្ថ ិត  y ក្ន ុងក ុមណា  
ʔ ះសូមអា នអក្សរតូចៗ ដលមា ន  y លើǓ អប់ ឬដបថាŏ  ំʔ ះ។ ឧទា ហរណ៍ ៖ បើអ្ន កមា នថាŏ  ំបា៉ រ៉ា សា ំង "អស" ហើយ 
អ្ន កមិនដឹងថា វា ជា ថាŏ  ំអ្វ ី សូមមើលអក្សរតូចៗ ដលសរសរថា  "ខ្ល ័ររំហ្វ នីកុល(Chloramphenicol)"។ 

សូមរកមើលខ្ល ័រំហ្វ នីកុល  y ទំព័របតង(ទំ.៣៥៧)។ អ្ន កនឹងដឹងថា  គǣ ើវា ត 
ក្ន ុង  ករណីជំងឺធ្ង ន់មួយចំនួនបុ៉ʏɒ  ះ ដូចជា ជំងឺǋ ុនʗ ះវៀន ហើយជា ពិសស គឺ វា  
មា ន ̊   ះថាŏ  ក់ បើǣ ើជា មួយទា រក។

មិនǐ ូវǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកណា មួយឡើយ លុះˏ  តអ្ន កសា្គ  ល់ថា វា ស្ថ ិតក្ន ុងក ុមអ្វ ី វា Ǔ ឆា ំងនឹងជំងឺអ្វ ី និងកា រǓ ុងមិនǐ ូវǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកណា មួយឡើយ លុះˏ  តអ្ន កសា្គ  ល់ថា វា ស្ថ ិតក្ន ុងក ុមអ្វ ី វា Ǔ ឆា ំងនឹងជំងឺអ្វ ី និងកា រǓ ុង
Ǔ យ័ត្ន ដលអ្ន កǐ ូវមា ន ដើម្ីបǣ ើវា ʋ យសុវត្ថ ិភា ព។Ǔ យ័ត្ន ដលអ្ន កǐ ូវមា ន ដើម្ីបǣ ើវា ʋ យសុវត្ថ ិភា ព។

ជំពូកទី

៧
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ព័ត៌មា នស្ត ីអំពីកា រǣ ើ˒  ស់ កǕ ិតǣ ើ ˚  ះថាŏ  ក់និងកា រǓ ុងǓ យ័ត្ន ស˔  ប់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក ដលបា នណនា ំ  y  
ក្ន ុង សៀវ  ̓ នះ អា ចរកមើល  y ទំព័របតង។ អ្ន កអា ចរកមើលʉœ  ះថាŏ  ំ  ʁ តា មលំដា ប់ជួរព្យញ្ជ នៈ ដលមា ន  y  ទំព័រ 
ដំបូងនទំព័របតង។

សចក្ត ីណនា ំស˔  ប់កា រǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǋ ប់Ǔ ភទ

១. បើអ្ន កមិនដឹងចɍ ស់ពីរបៀបǣ ើថាŏ  អំង់ទីបី៊យូ៉ទិក និងǓ ភទជំងឺដលថាŏ  ʔំ ះអា ចǓ ឆា ងំទ សូមអ្ន កកំុǣ ើវា ឲ្យʠ ះ។

២. ǣ ើតថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលǐ ូវបា នណនា ំស˔  ប់ជំងឺដលអ្ន កចង់ពɎ បា លʔ ះបុ៉ʏɒ  ះ (សូមរកមើលជំងឺ 
ផ្សងៗ  y ក្ន ុងសៀវ  ̓ នះ)។

៣. ǐ ូវសា្គ  ល់ពី˚  ះថាŏ  ក់ក្ន ុងកា រǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក និងǓ កា ន់ខាņ  ប់នូវកា រǓ ុងǓ យ័ត្ន ផ្សងៗដលបា ន 
ណនា ំ(មើល  y ទំព័របតង)។

៤. ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក  ʁ តា មកǕ ិតǣ ើដលបា នណនា ំ ʋ យមិនǐ ូវǣ ើលើសកǕ ិត ឬǣ ើមិនǋ ប់កǕ ិត។ 
កǕ ិតន កា រǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំគឺអា ǖ ័យ  ʁ តា មǓ ភទជំងឺ អា យុ ឬទម្ង ន់របស់អ្ន កជំងឺ។

៥. មិនǐ ូវǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកចា ក់ទ បើកា រលបតា មមា ត់ទំនងជា មា នǓ សិទ្ធ ភា ពដូចគាŏ  ʔ ះ។ ǐ ូវចា ក់ត  y  
ពលដលចា ំបា ច់បុ៉ʏɒ  ះ។

៦. បន្ត ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិករហូតទា ល់តជំងឺជា សះស្បើយទា ំងǖ ុង ឬǐ ូវǣ ើយា៉ ងតិចពីរថ្ង បនាō  ប់ពីǋ ុនʥŋ   និង 
ʛ គសɐ ្ញ  នកា របង្ក ʛ គបា នបា ត់  ʁ វិញ។ (ជំងឺមួយចំនួនដូចជា ជំងឺរបង និងជំងឺឃ្ល ង់ ǐ ូវកា រកា រពɎ បា ល 
ជា ǝ ើន ខ ឬǝ ើនឆាŏ  ំ បនាō  ប់ពីអ្ន កជំងឺʔ ះមា នកា រធូរ˕  ល។ អនុវត្ត តា មសចក្ត ីណនា ំចំʗ ះជំងឺនីមួយៗ)។

៧. បើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកបណា្ខ  លឲ្យឡើងកន្ទ ួលលើស្បក រមា ស់ ពិបា កក្ន ុងកា រដកដងើ្ហ ម ឬមា នǓ តិកម្ម ធ្ង ន់ធ្ង រ 
ឈប់ǣ ើវា ភា Ŕ ម ហើយមិនǐ ូវǣ ើវា ទៀតឡើយ (មើលទំ.៧០)។

៨. ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកត  y ពលដលǐ ូវកា រចា បំា ច់បំផុតបុ៉ʏɒ  ះ។  y ពលដលគǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǝ ើន
ពក ʔ ះǓ សិទ្ធ ភា ពរបស់វា នឹងចា ប់ផ្ត ើមថយចុះដរ។

សចក្ត ីណនា ំស˔  ប់កា រǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǓ ភទខ្ល ះ 

១. មុនពលអ្ន កចា ក់ ថាŏ  ំប៉នីសុីលីន ឬអំពីសុីលីន អ្ន កǐ ូវមា នថាŏ  ំអំពូល អា េ្រ ដណា លីន (អពីណ្រ ហ្វ ីន  
epinephrine) ឲ្យហើយ ស˔  ប់ពɎ បា លǓ តិកម្ម អា ល់ឡសុី Ǔ សិនបើវា កើតឡើង(ទំ.៧០)។

២. ចំʗ ះមនុស្សដលអា ល់ឡសុីជា មួយប៉នីសុីលីន ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកផ្សងទៀតដូចជា ៖ អរីǐ ូមីសុីន 
ឬស៊ុលហា ŕ  (ទំ.៣៥៥និង៣៥៨)។

៣. កំុǣ ើថា ំŏ  តˏ  សុីគ្ល ីន អំពីសុីលីន  ឬថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលមា នឥទ្ធ ិពលទូលា យ ដើម្ីបពɎ បា លជំងឺដលអា ច 
ពɎ បា លʋ យǣ ើថាŏ  ំប៉នីសុីលីន ឬថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកផ្សងទៀតដលមា នឥទ្ធ ិពលចង្អ ៀត(ទំ.៥៨)។ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊
យ៉ូទិកដលមា នឥទ្ធ ិពលទូលា យ Ǔ ឆា ំងនឹងបា ក់តរីǝ ើនǓ ភទជា ងថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលមា នឥទ្ធ ិពលចង្អ ៀត។

៤. ជា ទូ  ʁ  គǣ ើថាŏ  ំខ្ល ័រំហ្វ នីកុលស˔  ប់តជំងឺដលធ្ង ន់ធ្ង រ ឬដលគំរា មកំហងដល់អា យុជីវិត ដូចជា ជំងឺǋ ុន 
ʗ ះវៀន។ វា ជា ថាŏ  ំដលមា ន˚  ះថាŏ  ក់។ មិនǐ ូវǣ ើវា ស˔  ប់ជំងឺ˕  លៗទ។  និងមិនǐ ូវǣ ើវា ជា មួយទា រក 
ដរ(លើកលងជំងឺក្អ កមា ន់  ទំ.៣១៣)។

៥. មិនǐ ូវចា ក់ថាŏ  ំតˏ  សុីគ្ល ីន ឬខ្ល ័រំហ្វ នីកុលទ។ ថាŏ  ំទា ំងនះមា នសុវត្ថ ិភា ព មិនសូវឈឺចា ប់ ហើយមា នǓ សិទ្ធ ភា ព 
ដូចគាŏ  ឬល្អ ជា ង បើលបតា មមា ត់។

៦. មិនǐ ូវឲ្យǖ ្ត ីមា នផ្ទ ʗ ះ ឬកុមា រដលមា នអា យុតិចជា ង៨ឆាŏ  ំ ǣ ើតˏ  សុីគ្ល ីនទ ˣ  ះវា អា ចធ្វ ើឲ្យខូចធ្ម ញនិង
ឆ្អ ឹង(ទំ.៣៥៦)។
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៧. ជា ទូ  ʁ  គǣ ើǖ ្ត ិបតូមីសុីននិងផលិតផលដលមា នជា តិថាŏ  ំនះ ស˔  ប់តជំងឺរបងបុ៉ʏɒ  ះ ហើយǐ ូវǣ ើ 
ជា មួយថាŏ  ំរបងផ្សងទៀត (ទំ.៣៥៣) ។ ǖ ្ត ិបតូមីសុីនផ្ំសជា មួយនឹងប៉នីសុីលីនអា ចǣ ើស˔  ប់ពɎ បា លរបួស
˪  ៗ ដល់ʗ ះវៀន រលា កខ្ន ងʗ ះវៀន និងជំងឺផ្សងទៀត  y ពលដលគមិនអា ចរកថាŏ  ំអំពីសុីលីនបា ន ឬ  y  
ពលវា ថ្ល ពកʔ ះ។ បុ៉ន្ត មិនǐ ូវ ǣ ើស˔  ប់ពɎ បា លǋ ុនផាŋ  សា យ ហៀរសំʕ រ ឬជំងឺផ្ល ូវដង្ហ ើមដលǝ ើនកើត
មា នʔ ះឡើយ។

៨.  ថាŏ  ំǋ ប់Ǔ ភទដលស្ថ ិតក្ន ុងក ុមǖ ្ត ិបតូមីសុីន(រា ប់បញ្ច ូលទា ំង កា ណា មីសុីន(Kanamycin) និង ហ្សង់តា មីសុីន 
(Gentamycin) គឺអា ចមា នជា តិពុលǝ ើន។ ជា ញឹកញា ប់ ថាŏ  ំទា ំងនះǐ ូវបា នគǣ ើវា  ស˔  ប់ពɎ បា លជំងឺ 
˕  លៗ ដលក្ន ុងʔ ះវា អា ចមា នផល˚  ះថាŏ  ក់ǝ ើនជា ងផលល្អ ។ ǣ ើថាŏ  ំទា ំងនះស˔  ប់កា របង្ក ʛ គធ្ង ន់ធ្ង រ 
មួយចំនួន ដលថាŏ  ំទា ំងនះǐ ូវបា នគណនា ំឲ្យǣ ើ។

៩. កា រផឹកទឹកʋ ះʃ ជូរនិងទឹកʋ ះʃ កក អា ចជួយឲ្យមា នកា រកើតបា ក់តរីដលសំខា ន់មួយចំនួន ដលǐ ូវបា ន
សមាŔ  ប់ʋ យថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក ដូចជា ថាŏ  ំអំពីសុីលីន និងធ្វ ើឲ្យលំនឹងធម្ម ជា តិរបស់រា ងកា យ ǐ លប់មកសភា ព 
ធម្ម តា វិញ(មើលទំព័របនាō  ប់)។

តើǐ ូវធ្វ ើដូចម្ត ចបើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យូ៉ទិកហា ក់ដូចជា ពំុមា នǓ សិទ្ធ ភា ព
ចំʗ ះកា របង្ក ʛ គភា គǝ ើន ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកចា ប់ផ្ត ើមធ្វ ើឲ្យមា នកា រធូរ˕  លក្ន ុងរយៈពលមួយឬពីរថ្ង ។ Ǔ សិនបើǓ សិនបើ

ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលអ្ន កǣ ើʔ ះ ហា ក់ដូចជា ពំុមា នǓ សិទ្ធ ភា ពទ វា អា ចបណា្ខ  លមកពី ៖ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលអ្ន កǣ ើʔ ះ ហា ក់ដូចជា ពំុមា នǓ សិទ្ធ ភា ពទ វា អា ចបណា្ខ  លមកពី ៖

១. ជំងឺʔ ះពំុមនជា ជំងឺដលអ្ន កបា នគិតʔ ះទ។ អ្ន កǓ ហលជា ǣ ើថាŏ  ំខុស។ ខិតខំស្វ ងយល់ឲ្យកា ន់តចɍ ស់ថា  
តើវា ជា ជំងឺអ្វ ីពិត˒  កដ ដើម្ីបǣ ើថាŏ  ំឲ្យǐ ូវនឹងជំងឺʔ ះ។

២. កǕ ិតǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកមិនǐ ឹមǐ ូវ។ ពិនិត្យមើលឡើងវិញ។ 

៣. បា ក់តរីបា នកាŔ  យជា មា នភា ពសុា ំនឹងថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលǣ ើʔ ះ(ថាŏ  ំʔ ះមិនអា ចសមាŔ  ប់មʛ គʔ ះបា ន 
ទៀតទ)។ ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǓ ភទផ្សងទៀតដលǐ ូវនឹងជំងឺʔ ះ។

៤. អ្ន កពំុមា នសមត្ថ ភា ពǋ ប់ˊ  ន់ក្ន ុងកា រពɎ បា លជំងឺʔ ះ។ Ǔ ញា ប់រកជំនួយពីǋ ូពទ្យ ជា ពិសសបើជំងឺʔ ះមា ន
សភា ពធ្ង ន់ធ្ង រ ឬកា ន់តធ្ង ន់ធ្ង រ។

កុមា រទា ំងបីនា ក់នះមា នជំងឺǋ ុនផាŋ  សា យ...កុមា រទា ំងបីនា ក់នះមា នជំងឺǋ ុនផាŋ  សា យ...

តើអ្វ ីធ្វ ើឲ្យកុមា រសាŔ  ប់?តើអ្វ ីធ្វ ើឲ្យកុមា រសាŔ  ប់?

ប៉នីសុីលីន  (មើលស្ហ ុក អា ល់ឡសុី ប៉នីសុីលីន  (មើលស្ហ ុក អា ល់ឡសុី 

ទំ.៧០)ទំ.៧០)

តើអ្វ ីសមាŔ  ប់កុមា រ?តើអ្វ ីសមាŔ  ប់កុមា រ?

ខ្ល ័ររំហ្វ នីកុល  ˚  ះថាŏ  ក់ និង ខ្ល ័ររំហ្វ នីកុល  ˚  ះថាŏ  ក់ និង 

កា រǓ ុងǓ យ័ត្ន  ផ្សងៗស˔  ប់ថាŏ  ំនះ កា រǓ ុងǓ យ័ត្ន  ផ្សងៗស˔  ប់ថាŏ  ំនះ 

(ទំ.៣៥៧)                  (ទំ.៣៥៧)                  

តើហតុអ្វ ីបា នជា កុមា រនះជា ឡើងវិញ?តើហតុអ្វ ីបា នជា កុមា រនះជា ឡើងវិញ?

កុមា រនះពុំបា នទទួលថាŏ  ំដលមា ន ̊   ះ ថាŏ  ក់  កុមា រនះពំុបា នទទួលថាŏ  ំដលមា ន ̊   ះ ថាŏ  ក់  

គឺˊ  ន់តទទួលទា ន ទឹកផ្ល ឈើ  អា ហា រ  ǐ ឹមǐ ូវ គឺˊ  ន់តទទួលទា ន ទឹកផ្ល ឈើ  អា ហា រ  ǐ ឹមǐ ូវ 

និងស˔  កបា ន ǋ ប់ˊ  ន់។និងស˔  កបា ន ǋ ប់ˊ  ន់។

ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកគាœ  នǓ សិទ្ធ ភា ពស˔  ប់ជំងឺǋ ុនផាŋ  សា យទ។ ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកស˔  ប់តជំងឺដលយើងដឹងថា ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកគាœ  នǓ សិទ្ធ ភា ពស˔  ប់ជំងឺǋ ុនផាŋ  សា យទ។ ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកស˔  ប់តជំងឺដលយើងដឹងថា 
វា ǐ ូវនឹងជំងឺʔ ះ។វា ǐ ូវនឹងជំងឺʔ ះ។
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សា រសំខា ន់នកា រǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យូ៉ទិកʋ យមា នǔ ំដន
កា រǣ ើថាŏ  ំǋ ប់Ǔ ភទ ǐ ូវតមា នǔ ំដន ជា ពិសសចំʗ ះថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក ʋ យសា រហតុផលដូចខា ងក  ម ៖

១. កា រពុលនិងǓ តិកម្ម  ៖ កា រពុលនិងǓ តិកម្ម  ៖ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកមិនǐ ឹមតអា ចសមាŔ  ប់បា ក់តរីបុ៉ʏɒ  ះទ វា ក៏អា ចផ្ត ល់˚  ះថាŏ  ក់ដល់ខ្ល ួន
យើងបា នដរ ʋ យសា រវា អា ចធ្វ ើឲ្យយើងពុល ឬអា ចបណា្ខ  លឲ្យយើងមា នǓ តិកម្ម អា ល់ឡសុីបា ន។ មនុស្សជា 
ǝ ើនបា នសាŔ  ប់ជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំ ʋ យសា រគǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលពួកគមិនǐ ូវកា រ។

២. កា ររំខា នដល់លំនឹងធម្ម ជា តិ ៖ កា ររំខា នដល់លំនឹងធម្ម ជា តិ ៖ បា ក់តរីទា ំងអស់ដល  y ក្ន ុងខ្ល ួនយើងមិនមនសុទ្ធ តផ្ត ល់˚  ះថាŏ  ក់ទា ំងអស់
ʔ ះទ។ បា ក់តរីមួយចំនួនមា នសា រសំខា ន់ស˔  ប់ជួយឲ្យរា ងកា យមា នដំណើរកា រធម្ម តា បា ន។ ជា ទូ  ʁ   
ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក សមាŔ  ប់បា ក់តរីដលមា នǓ ʚ ជន៍ក្ន ុងខ្ល ួនយើង ǔ មទា ំងបា ក់តរីដលបង្ក ̊   ះថាŏ  ក់។ 
ជួនកា ល ទា រកដលǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក អា ចមា នកា របង្ក ʛ គ  y ក្ន ុងមា ត់(ˍ  ំង ទំ.២៣២) ឬ  y លើស្បក 
(មូ៉នីលីយា៉ សុីស ទំ.២៤២) ʋ យមʛ គផ្ិសត។ បɐŖ  នះបណា្ខ  លមកពីថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក បា នសមាŔ  ប់បា ក់តរី 
ដលជួយកា រពា រ មិនឲ្យមʛ គផ្ិសតលូតលា ស់ʔ ះ។ ជា មួយមូលហតុǖ ដៀងគាŏ  នះដរ អ្ន កដលǣ ើ 
អំពីសុីលីន ឬពពួកថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកដលមា នឥទ្ធ ិពលលំទូលា យដទទៀត ក្ន ុងរយៈពលជា ǝ ើនថ្ង នឹងអា ច 
បណា្ខ  លឲ្យមា នរា ក។ ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកអា ចសមាŔ  ប់Ǔ ភទបា ក់តរីខ្ល ះដលមា នសា រសំខា ន់ស˔  ប់កា ររំលា យ 
អា ហា រ ហើយធ្វ ើឲ្យមា នកា ររំខា នដល់លំនឹងធម្ម ជា តិនបា ក់តរី  y ក្ន ុងʗ ះវៀន។

៣. ភា ពសាុ ំ  ʁ នឹងកា រពɎ បា ល ៖ភា ពសុា ំ  ʁ នឹងកា រពɎ បា ល ៖ ស˔  ប់រយៈពលយូរអង្វ ង ហតុផលសំខា ន់បំផុត ក្ន ុងកា រǣ ើ˒  ស់ថាŏ  ំអង់ទី 
បី៊យ៉ូទិកʋ យមា នǔ ំដនʔ ះគឺថា   y ពលដលថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǐ ូវបា នគǣ ើǝ ើនពក វា នឹងកាŔ  យជា មិនសូវ y ពលដលថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកǐ ូវបា នគǣ ើǝ ើនពក វា នឹងកាŔ  យជា មិនសូវ
មា នǓ សិទ្ធ ភា ព។មា នǓ សិទ្ធ ភា ព។

 y ពលដលមា នកា រវា យǓ ហា រជា ǝ ើនដងʋ យថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកតមួយ បា ក់តរីនឹងកាŔ  យ  ʁ ជា កា ន់តខាŔ  ំង 
ហើយមិនសាŔ  ប់ʋ យសា រថាŏ  ំʔ ះ។ ពួកវា កាŔ  យ  ʁ ជា សាុ ំនឹងថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកʔ ះ។ ʋ យហតុនះហើយបា នជា ជំងឺ
ដលǓ កបʋ យ˚  ះថាŏ  ក់មួយចំនួន ដូចជា ជំងឺǋ ុនʗ ះវៀន បា នកាŔ  យ  ʁ ជា ពិបា កពɎ បា លជា ងកា លពីពីរបីឆាŏ  ំមុន។ 

 y ក្ន ុងតំបន់ខ្ល ះ ជំងឺǋ ុនʗ ះវៀនបា នកាŔ  យជា សាុ ំ  ʁ នឹងថាŏ  ំ ខ្ល ័រំហ្វ នីកុល ដលតា មធម្ម តា វា ជា ថាŏ  ំដលមា នǓ សិទ្ធ 
ភា ពបំផុតស˔  ប់ពɎ បា លជំងឺនះ។ ខ្ល ័រំហ្វ នីកុលǐ ូវបា នǣ ើយា៉ ងǝ ើនស˔  ប់កា របង្ក ʛ គ˕  លៗ និងជា កា រ បង្ក  
ʛ គ ដលក្ន ុងʔ ះ កា រǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកផ្សងទៀតអា ចមា នសុវត្ថ ិភា ពជា ង និងមា នǓ សិទ្ធ ភា ពដូចគាŏ   ឬជា កា របង្ក  
ʛ គ ដលកា រពɎ បា លរបស់វា  មិនǐ ូវកា រថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកទ។

 y ទូទា ំងពិភពʜ ក ជំងឺធ្ង ន់ជា ǝ ើនបា នសុា ំនឹងថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិក ˣ  ះគបា នǣ ើវា យា៉ ងǝ ើនលើសលប់ស˔  ប់
ពɎ បា លកា របង្ក ʛ គ˕  លៗ។ បើចង់ឲ្យថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកបន្ត ជួយជីវិតមនុស្សត  ʁ ទៀត កា រǣ ើ˒  ស់របស់វា ǐ ូវត បើចង់ឲ្យថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកបន្ត ជួយជីវិតមនុស្សត  ʁ ទៀត កា រǣ ើ˒  ស់របស់វា ǐ ូវត 
មា នǔ ំដន កំណត់ជា ងពលបច្ច ុប្បន្ន ។ មា នǔ ំដន កំណត់ជា ងពលបច្ច ុប្បន្ន ។ កា រងា រនះគឺអា ǖ ័យ  ʁ លើកា រǣ ើ˒  ស់វា យា៉ ងǐ ឹមǐ ូវ ʋ យវជ្ជ បណŊ ិត 
បុគ្គ លិកសុខា ភិបា ល និងǓ ជា ជនខ្ល ួនឯង។

ចំʗ ះជំងឺ˕  លៗភា គǝ ើន ថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកគឺមិនចា ំបា ច់ និងមិនគួរǣ ើទ។ គអា ចពɎ បា លជំងឺសើស្បក 
˕  លៗǓ កបʋ យʈ គជ័យ  ʋ យǣ ើសា បូ៊និងទឹក ឬˏ  ំទឹកʥŋ   និងគអា ចលា បថាŏ  ំស្ហ ង់ទីសុីយា៉ នវីយូឡ 
(ទំ.៣៧១)។ ចំʗ ះជំងឺផ្ល ូវដង្ហ ើម˕  លៗដូចជា ǋ ុនផាŋ  សា យ ហៀរសំʕ  គអា ចពɎ បា លយា៉ ងមា នǓ សិទ្ធ ភា ពបំផុត
ʋ យឲ្យផឹក ទឹកឲ្យ ǝ ើននិងបរិʘ គអា ហា រដលមា នជីវជា តិ និងស˔  កឲ្យបា នǋ ប់ˊ  ន់។ ចំʗ ះជំងឺរា កជា ǝ ើន ចំʗ ះជំងឺរា កជា ǝ ើន 
គមិនចា ំ បា ច់ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកឡើយ ˣ  ះវា អា ចធ្វ ើឲ្យមា ន˚  ះថាŏ  ក់  ʁ វិញទ។គមិនចា ំ បា ច់ǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកឡើយ ˣ  ះវា អា ចធ្វ ើឲ្យមា ន˚  ះថាŏ  ក់  ʁ វិញទ។ អ្វ ីដលសំខា ន់បំផុតʔ ះគឺ 
ǐ ូវផឹកទឹក ឲ្យបា ន ǝ ើន (ទំ.១៥៥) និងផ្ត ល់អា ហា រឲ្យបា នǋ ប់ˊ  ន់  y ពលដលកុមា រអា ចបរិʘ គបា ន។

កំុǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកស˔  ប់ជំងឺដលខ្ល ួនយើងអា ចǓ យុទ្ធ ʋ យខ្ល ួនឯង ʋ យʈ គជ័យ។ កំុǣ ើថាŏ  ំអង់ទីបី៊យ៉ូទិកស˔  ប់ជំងឺដលខ្ល ួនយើងអា ចǓ យុទ្ធ ʋ យខ្ល ួនឯង ʋ យʈ គជ័យ។ 
ទុកវា ស˔  ប់ǣ ើ  y ពលដលǐ ូវកា រវា ជា ចា ំបា ច់។ទុកវា ស˔  ប់ǣ ើ  y ពលដលǐ ូវកា រវា ជា ចា ំបា ច់។


